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���)�������������������������6���?����8������������! ������������#������������������
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������������� �!���#��������,%����&��+�8�������� �� ��������������������� ������������"
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M�/���������"��H��%��!��!����������� �0��!��������� �
M�=��!���������!���������&�������<����������������! �����#���"!������������%�����������
M�/���%��!��%��&�����	��%��!�������������!��������� ���� ���J������������&�����������
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���������� ��$��������������������������!�������� � ���$����A��������!���!��$��!�������
��&�������#�����������&�����7����������������������� ��!��%�!����������������������������



 

 

6  

�����������������������������C���� , ��!��� ����$��%��!���������&����#�����������"�%����
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������%��O���� �����&����������������������%��!���� !���#����%����������������%��������
�����#��$��%�%���#������2����0��� ���=��!���������� ��� �%������#����������A��#� ������
����� ���%������������@��������!�����!������%��!��� ��!��������������#�����B%�!(������
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#����&��������� ������%��!������#����������!������� ������������������� �������������"��%��
%��!���������������%����������$� ����������!������� �������������� ���%����%����������
��!�&������������������� ��������!����%��!������ �� ������#�!��������"��%��������������
���������������� ���@������������%������$����#����� ����!�����$������&��������� �����������
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������� ���!��������������
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For additional information or comments, contact: 
 

Layne Langley, Agent 
Family Nutrition Program and Family & Consumer Sciences 

Cooperative Extension Service 
West Baton Rouge Parish 

210 Turner Road 
Port Allen, Louisiana 70767 

Office:  225-336-2416 
llangley@agcenter.lsu.edu 

 

LSU AgCenter 
Cooperative Extension Service 
West Baton Rouge Parish 
210 Turner Road 
Port Allen, LA 70767 


